
Politique de Confidentialité – Karine Suize / Bien-être Harmonie  
 
Dernière mise à jour : 09/05/2025 
 
1. Identité du responsable de traitement 
 
Les données personnelles collectées dans le cadre de mes campagnes (adresse email, 
signe astrologique, prénom) sont traitées par : 
Karine Suize / Bien-être Harmonie  
Email de contact : contact@bienetreharmonie.net  
 
 
--- 
 
2. Données collectées 
 
Je collecte uniquement les données suivantes, sur base volontaire : 
 
Adresse email 
 
Signe astrologique 
 
Prénom ou pseudonyme (si fourni) 
 
 
 
--- 
 
3. Finalités de traitement 
 
Ces données sont utilisées pour : 
 
Vous envoyer les contenus offerts dans le cadre de l’opération à laquelle vous participez 
 
Vous informer, par email, d'autres contenus ou services en lien avec le bien-être 
 
Vous proposer, le cas échéant, des services payants dans ce même cadre 
 
 
 
--- 
 
4. Base légale du traitement 
 
Le traitement est fondé sur votre consentement explicite, donné en envoyant vos 
informations dans le cadre de l’opération, après lecture de cette politique. 
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--- 
 
5. Durée de conservation 
 
Vos données sont conservées jusqu’à 3 ans après votre dernière interaction, sauf demande 
de suppression de votre part. 
 
 
--- 
 
6. Partage des données 
 
Vos données ne sont en aucun cas revendues ni partagées avec des tiers. Elles sont 
uniquement utilisées par moi dans le cadre précisé ci-dessus. 
 
 
--- 
 
7. Vos droits 
 
Conformément au RGPD, vous disposez des droits suivants : 
 
Accès à vos données 
 
Rectification ou suppression 
 
Opposition ou limitation du traitement 
 
 
Pour exercer vos droits, écrivez-moi à : contact@bienetreharmonie.net  
 
 
--- 
 
8. Désabonnement 
 
Vous pouvez vous désabonner à tout moment des communications en répondant à mes 
emails avec le mot "STOP" ou via le lien de désinscription, si disponible. 
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